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日本地理①関東地方 82 

① 自然・地形（東京年間降水量     ml↗） 

 神奈川 東京 埼玉 千葉 茨城 栃木 

 関 東 平 野 （ 関 東 ロ ー ム / 日 本 最 大 の 平 屋 ） 

河 

川 
多摩
た ま

川 88 
江戸川 88  

大谷
だ い や

川 76（日光） 

相模湖 87→相模
さ が み

川 87 

 

荒川 88  
鬼怒
き ぬ

川 90↓渡
わた

良
ら

瀬
せ

川（鉱毒） 

利根川
と ね が わ

90（坂東
ばんどう

太郎
た ろ う

/流域面積日本一） 河岸
か が ん

段 丘
だんきゅう

/自然堤防 

 

山 

地 

箱根火山 92（複式火山） 

大涌谷
おおわくだに

の黒たまご 

 

高尾山 87 

 

 
鋸 山

のこぎりやま

93 

地獄のぞき 

筑波山
つくばさん

90 

 山岳信仰 

二
ふ

荒山
たらさん

 76 

（＝男体山
なんたいさん

） 

 

海 

岸 
湘

しょう

南
なん

/江ノ島
え の し ま

（陸繋
りくけい

島
とう

）92 

江ノ島電鉄 93 

東京湾 93  
九十九里
く じ ゅ う く り

浜
はま

94 
鹿島
か し ま

浦
うら

90 

 

 

砂  丘 

湖 

沼 
芦ノ湖
あ し の こ

92（堰止
せきとめ

湖
こ

/箱根） 

相模湖
さ が み こ

（人造湖/レジャー） 

奥
おく

多摩湖
た ま こ

89 

 

  
霞ヶ浦
かすみがうら

90 

面積二位 

中禅寺
ちゅうぜんじ

湖
こ

66 

戦場ヶ原
せんじょうがはら

湿地
し っ ち

76 

国 

立 

国 

定 

公 

園 

富士
ふ じ

箱根
は こ ね

伊豆
い ず

国立 2  
水郷
すいごう

筑波
つ く ば

国定 潮来
い た こ

あやめ 9 
日光国立 76 

華厳
け ご ん

の滝
たき

66 

 （三名瀑
さんめいばく

） 

リゾートホテル 

 
秩父
ち ち ぶ

多摩
た ま

甲斐
か い

国立 89 
  

小笠原
おがさわら

国立 95/亜熱帯 

世界遺産/ ガラパゴス 

 

 

② 産業 

 神奈川 東京 埼玉 千葉 茨城 栃木 

農 

漁 

業 

 築地
つ き じ

市場 84  
さつまいも/キャベツ/梨

なし

/養豚
ようとん

 
いちご 

とちおとめ 

 
銚子港
ちょうしこう

イワシ 
 

工 

業 

工業生産額二位  セメント 君津
き み つ

市 93銑鋼
せんこう

一貫
いっかん

の鉄鋼 

市原 94 石油コンビナート  

納豆  

伝 

統 
箱根
は こ ね

寄木
よ せ ぎ

細工
ざ い く

 
  

野田 90/銚子
ちょうし

94 醤油
しょうゆ

 結城
ゆ う き

紬
つむぎ

90世界無形遺産 
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③ 観光地 

 神奈川 東京 埼玉 千葉 茨城 栃木 

行 

政 

政令指定都市 

横浜市 人口  位 

昼人口<夜人口 

川崎市 88/相模原
さがみはら

市 87 

都人口 

約千  百万人 

23区人口 

約  百万人 

 

政令指定都市 県庁所在地 

    市 

川口市 89 

鋳物
い も の

→特例市 

     市     市 

 

 

     市 

 

 

京浜工業地帯 

交 

通 

東海道新幹線/東名高速道路 

 

東北自動車道 

90 

 北関東自動車道 90 

常 磐
じょうばん

自動車道 90 
東北自動車道 90 

 

東北新幹線 

横浜港 91 幕末生糸
き い と

輸出 
東京国際空港 88 

（   ）空港 

 成田国際空港 

90 

  

温 

泉 

箱根 92    
袋

ふくろ

田
だ

温泉 90 

（大子町
だ い ごま ち

） 

袋田の滝 14 

 （三名爆） 

鬼怒
き ぬ

川
がわ

温泉 74 

    渓流 

那須
な す

温泉郷
おんせんごう

75 

史 

跡 

鎌倉 92 

歴史的風土特別保存地区 

円覚寺
えんがくじ

92/鶴岡八幡宮 92 

建長寺
けんちょうじ

/高徳院阿弥陀仏 82 

箱根
は こ ね

関所
せきしょ

92（江戸時代） 

浅草寺
せんそうじ

82雷門 

かみなりおこし 

柴又帝釈天 88 

「男はつらいよ」 

川越
かわごえ

82小江戸
こ え ど

 

時の鐘
かね

/土蔵
ど ぞ う

 

（重伝建） 

 
水戸偕
み と か い

楽園
らくえん

65 

 三名園 

 梅 

世界遺産 

日光の社寺 66 

二社一寺
に し ゃ い ち じ

（裏表紙） 

東照宮
とうしょうぐう

/輪
りん

王寺
の う じ

 

二荒山
ふたらさん

神社 

足尾銅山 74 

初の公害 

街 
浦賀
う ら が

93 幕末ペリー来航 

横浜 91 

日米修好通商条約で開港 

明治：中華街 82/山下公園 

横浜－新橋鉄道開通 

赤レンガ倉庫 91/埠頭
ふ と う

 

→みなとみらい 82 

港北ニュータウン 

お台場 84（埋立地
う め たて ち

） 

新宿/銀座 

多摩ニュータウン 

上野 

東京国立博物館 

国立西洋美術館 

 コルビジェ建築 

世界遺産 裏表紙 

秩父
ち ち ぶ

夜祭
よまつり

13/89 

月/山車
だ し

 

熊谷
くまがや

市 89 

猛暑 40.9℃ 

フェーン現象 

香取
か と り

市佐原
さ わ ら

94 

（水郷
すいごう

/小江戸
こ え ど

） 

勝浦 94 

日本三大朝市 

佐原
さ わ ら

（小江戸
こ え ど

） 

 

  

観 

光 

施 

設 

 三鷹の森 

ジブリ美術館 

東京スカイツリー 

85 

 浦安市 88 

東京ディズニー 

ランド 

 日光江戸村 74 

江戸文化体験 
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日本地理② 九州地方 189 

① 自然・地形 

 長崎 佐賀 福岡（筑紫
つ く し

） 大分（豊後
ぶ ん ご

） 熊本 宮崎 

海 

 

 

対馬
つ し ま

海峡対馬海流 189 

東シナ海 

豊後
ぶ ん ご

水道 八代
やつしろ

海
かい

200 

有明海 199 

黒潮 

＝日本海流/暖流 関門
かんもん

海峡
かいきょう

  

有明
ありあけ

海（湾）195（ノリ養殖/ムツゴロウ） 

湾 大村湾・佐世保
さ せ ぼ

195 唐津
か ら つ

湾 195 博多
は か た

湾 197  

平

地 

 筑紫
つ く し

平野/195 

（クリーク=用水路） 

福岡平野（福岡市/太宰府市） 

日田
ひ た

盆地 196

（杉） 

 宮崎平野 210（気候） 

ピーマン・キュウリ等

の促成
そくせい

栽培 

河

川 

 筑後
ち く ご

川 185（筑紫
つ く し

二郎） 

三大暴れ川 

球磨
く ま

川 209 

三大急流 

大淀
おおよど

川 210 

（宮崎平野） 

 

山 雲仙普
う ん ぜん ふ

賢
げん

岳 185/201 

トロイデ（鐘 状
しょうじょう

）火山 

  

 

 

鶴見
つ る み

岳 208

（別府
べ っ ぷ

）  

 

阿蘇
あ そ

山 205 

世界ジオパーク 

世界最大級のカルデラ

（噴火口）/ 

外輪
がいりん

山 

霧島
きりしま

山

212 

 

半

島 

島原半島 190/201 

世界ジオパーク 火砕流 

 海
うみ

ノ
の

中道
なかみち

197 

（砂州
さ す

） 

国東
くにさき

半島 197

（石仏） 

  

島 島の数、海岸線日本一 

島の面積、県土の   ％ 

壱岐
い き

・対馬
つ し ま

213 

九十九
く じ ゅう く

島
しま

リアス式海岸 

五島
ご と う

列島 213キリシタン遺跡 

 志賀
し か の

島 197

（陸繋
りくけい

島
とう

） 

玄海国定公園 

 天草
あまくさ

諸島 199 

キリシタン遺跡 

青島
あおしま

210 

（鬼の洗濯岩
せんたくいわ

） 

② 産業 

 長崎 佐賀 福岡 大分 熊本 宮崎 

農

林

水

産 

長崎港 

（ブリ・アジ） 

 イチゴ 

（あまおう） 

一村一品運動  肉牛・養豚・ 

ブロイラー・ 

ピーマン促成栽培 

火山灰シラス台地 

鉱

工

業 

端
は

島
しま

（軍艦島）

炭鉱世界遺産 

 北九州工業地帯製鉄 

大牟田
お お む た

185：三池
み い け

炭鉱
たんこう

/世界遺産

筑豊炭田（世界記憶遺産） 

 （水俣
みなまた

病）  

伝

統

工

芸 

 有田
あ り た

・伊万里
い ま り

焼

193 

赤絵
あ か え

：柿右衛門
か き え も ん

 

久留米
く る め

絣
かすり

 別府
べ っ ぷ

竹細工
た け ざい く

 

日田
ひ た

の下駄
げ た
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③観光地 

 長崎 佐賀 福岡 大分 熊本 宮崎（日向
ひゅうが

） 

国

立 

国 

定

公

園 

西海
さいかい

国立 199 

 九十九
く じ ゅう く

島
しま

/五島
ご と う

列島 

雲仙
うんぜん

天草
あまくさ

国立  

日本初の国立公園 

年  

玄海国定 

虹
にじ

ノ
の

松原
まつばら

185（唐津） 

博多
は か た

湾
わん

/志賀
し か の

島
しま

（金印） 

海
うみ

ノ
の

中道
なかみち

 

 雲仙
うんぜん

天草
あまくさ

国立 

 

霧島
きりしま

錦江
きんこう

湾
わん

国立 199 

初の国立公園 1934  

阿蘇
あ そ

くじゅう国立 

  

温

泉 

雲仙
うんぜん

   別府
べ っ ぷ

/別府八湯
はっとう

：208 

地獄めぐり 189 

世界最大級湧 出 量
ゆうしゅつりょう

 

由
ゆ

布院
ふ い ん

（観光）197 

黒川 196 

入湯
にゅうとう

手形
て が た

 

地域団体商標 

 

祭 ペーロン（端午
た ん ご

） 

長崎くんち 

唐津
か ら つ

くんち 12 

（重陽
ちょうよう

節） 

    

史

跡

名

勝 

長崎市出島 201 

グラバー園（英） 

眼鏡
め が ね

橋
ばし

201 

大浦天主堂 201 

浦上天主堂 190 

原爆投下 

 北九州市/八幡
や は た

製鉄所 198 

福岡市/黒田藩城下町 198 

＋商人の町博多 

大濠
おおほり

公園 198 

筥崎宮
はこざきぐう

三大八幡宮 198 

太宰府天満宮 189 

宗像
むなかた

大社 195世界遺産 

（海の正倉院、国宝8万点） 

臼杵
う す き

石仏群 207 

大日如来 

宇佐
う さ

八幡宮
はちまんぐう

186 

 

熊本城 202 

（三名城） 

加藤清正 

通
つう

潤
じゅん

橋
きょう

189 

西都
さ い と

原
ばる

古墳群 210 

（特別史跡） 

街

並

み 

平戸
ひ ら ど

（港町 199） 

新地中華街 

 秋月
あきづき

191小京都 

柳川
やながわ

202（水郷） 

日田
ひ た

 

杉の集散地 

 

 飫
お

肥
び

192（小京都） 

 

郷

土

料

理 

ちゃんぽん 

卓袱
しっぽく

料理 19 

（和華蘭） 

からすみ 

   辛子
か ら し

れんこん  

交

通 

長崎港  博多港/福岡空港    

九州新幹線/ななつ星 in九州 21 

そ

の

他 

ハウステンボス

199（オランダ） 

    市 

 キャナルシティ博多

（商業施設） 
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日本地理③ 中国地方 161・鹿児島 199 

① 自然・地形 

 

 

 鳥取 島根 山口 広島 岡山 鹿児島 

気 

候 

日本海側の気候（多雨） 瀬戸内海の気候（年中少雨） 南西諸島：亜熱帯の気候 

 

 

山陰 山陽 

山

地 
中国山地 162（最高峰 大

だい

山
せん

162） 
桜島 190/209 

開聞
かいもん

岳
だけ

209/211「薩摩
さ つ ま

富士」 

宮之浦
みやのうら

岳
だけ

204（屋
や

久島
く し ま

214） 

（九州最高峰） 

 

大
だい

山
せん

166 

蒜山
ひるぜん

 

   
蒜山
ひるぜん

166 

半

島 

 島根半島 165 

 沈降
ちんこう

海岸
かいがん

 

   
大隅
おおすみ

半島
はんとう

209 佐多
さ た

岬
みさき

    
 

島  
隠岐
お き

 165国賀
く に が

海岸

（海 食
かいしょく

崖
がけ

） 

世界ジオパーク 

 
厳島（宮島
いつくしま（みやじま）

）173 

日本三景 

世界遺産 

 
奄
あま

美
み

諸島 216（奄美大島 214

喜界島
き か い が し ま

/徳之
と く の

島/与論
よ ろ ん

島
とう

）              

大隅
おおすみ

諸島 190（屋久島
や く し ま

、種子島
たねがしま

） 

国

立

・

国

定

公

園 

 大山
だいせん

隠岐
お き

国立 162/165/166 
瀬戸内海国立（日本初の国立公園） 霧島

きりしま

錦江
きんこう

湾
わん

国立 209 

霧島山 212 

錦江湾 212 

 

屋久島国立 204 

大山
だいせん

166 

＝伯耆
ほ う き

富士 

三瓶山
さんべさん

165 

活火山 

秋吉
あきよし

台
だい

国定 175 

カルスト台地 176 

石灰岩/鍾 乳 洞
しょうにゅうどう

 

山焼き 

宮島 173 

鞆
とも

の浦
うら

169 

 

山陰海岸国立  

鳥取砂丘 157/162 

世界ジオパーク 

河

川 

  

 
錦

にしき

川
がわ

：錦帯橋
きんたいきょう

三奇橋 173 

太田川174 

三角州
さんかくす

 

  

他  
宍道
し ん じ

湖
こ

162 響 灘
ひびきなだ

175（角
つの

島
しま

） 
広島湾173  

吹上
ふきあげ

浜
はま

209（砂丘） 

 

 

 

 

 

 



6 

 

② 観光地 

 鳥取 島根 山口 広島 岡山 鹿児島 

町

並

み 

 松江城 165/227 

（現存国宝天守/水郷/平山

城/城下町/堀/小泉八雲
や く も

） 

津和野
つ わ の

161/176堀割
ほりわり

/小京都 

出雲平野 165：築地
つ い じ

松
まつ

   

萩
はぎ

161  

三角州/城

下町 

柳井
や な い

：176 

白壁重伝建 

広島市 174毛利城下

町→政令指定都市 

三角州（デルタ）/

路面電車 

尾道
おのみち

162/174： 

坂・文学 

倉敷
くらしき

162/161  

白壁土蔵群

168重伝建 

知覧
ち ら ん

209 

武
ぶ

家屋敷群
け や し き ぐ ん

 

重伝建 

世 

界 

遺 

産 

 
石見
い わ み

銀山 163 
 原爆ドーム（裏表紙） 

平和記念公園 

厳島神社（裏表紙）平 清 盛
たいらのきよもり

 

 

 

屋久島 204 

洋上のアルプス 

屋久杉 190 

エコツーリズム 

史

跡 
三
さん

仏寺
ぶ つ じ

投入堂
とうにゅうどう

 

166 

出雲
い ず も

大社 161 
 

鞆
とも

の浦
うら

169 

港町/朝鮮通信使 

  

温 

 

泉 

 
玉 造
たまつくり

165（風土記
ふ ど き

/神の湯） 

温泉津
ゆ の つ

164（銀山/重伝建） 

湯

田

18 

  
指宿
いぶすき

190 

天然砂蒸し 

伝 

統 

産 

業 

     
大島
おおしま

紬
つむぎ

 

奄美
あ ま み

大島 204 

食

文

化 

  下関 フグ   かるかん（和菓子） 

鶏
けい

飯
はん

 

さつまいも 

交 

通 

山陰本線 161/162 
下 関
しものせき

港 151 
呉港
くれこう

 

しまなみ海道 

172/178 

（尾道―今治
いまばり

） 

瀬戸大橋 170  

 
関門
かんもん

大橋

161 

漁 

業 

 
宍道
し ん じ

湖
こ

シジミ 165 
 瀬戸内海カキ  

工 

業 

  石油化学 

コンビナー

ト 

自動車 

（マツダ） 
倉敷
くらしき

市 170/171 

学生服・鉄鋼 
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日本地理④ 四国 178+兵庫県 

① 自然・地形 

 愛媛 香川 徳島 高知 兵庫 

気

候 

瀬戸内海の気候  温暖・少雨 太平洋側の気候 

温暖・多雨 

北 日本海側の気候 

南 瀬戸内海の気候 

山 四国山地 177/178  

石
いし

鎚
づち

山 177 

西日本最高峰/霊峰 

讃岐
さ ぬ き

山脈 181 
  

琴平山
ことひらやま

178 

金
こ

刀比
と ひ

羅宮
ら ぐ う

184 

 

河

川 
大洲
お お ず

市（小京都） 

 

 吉野川：四国三郎/三大

暴れ川 

大歩危小歩危
お お ぼ け こ ぼ け

183 

祖谷
い や

川：かずら橋 178 

四万十川
し ま ん と が わ

177/196   

清流/沈下
ち ん か

橋 

 

国

立

公

園 

足摺
あしずり

宇和
う わ

海
かい

185  
瀬戸内海 

（面積最大/日本初年） 

 

 
足摺
あしずり

宇和
う わ

海
かい

177 
山陰海岸 

（世界ジオパーク） 

「ノルウェイの森」 

リアス式 

遊子
ゆ す

水
みず

荷
が

浦
うら

段
だん

畑
ばたけ

185 

屋島 181 

小豆
しょうど

島：182/184 

寒
かん

霞渓
か け い

（渓谷美）184 

 足摺
あしずり

岬
みさき

177 瀬戸内海 

六甲
ろっこう

山地：134 

六甲おろし/夜景 141 

淡路
あ わ じ

島 139 

 

海

峡 
豊後
ぶ ん ご

水道 185 

 

 
鳴門
な る と

海 峡
かいきょう

渦潮
うずしお

178 

紀伊
き い

水道 178 

 

 
明石
あ か し

海峡 139 

播磨灘
は り まな だ

139 

温

泉 
道
どう

後
ご

：187 

三
さん

古湯
こ と う

/聖徳太子
しょうとくたいし

/ 

道後温泉本館 

   
有馬
あ り ま

：134 

三古湯/行基
ぎょうき

/豊臣秀吉 

城崎
きのさき

158/160志賀
し が

直
なお

哉
や

/ 

コウノトリ生息地 158 
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② 観光地 

 愛媛 香川 徳島 高知 兵庫 

城

下

町 

松山 187：正岡
まさおか

子規
し き

（俳句） 

 

宇和島
う わ じ ま

185 

丸亀 181 

讃岐
さ ぬ き

平野 181 

  
姫路城（白鷺

しらさぎ

城）139 

世界遺産 

出石
い ず し

：158/159 

但馬
た じ ま

の小京都/皿
さら

そば 

古

い

町

並

み 

内子
う ち こ

185：製
せい

蝋
ろう

/重伝建 

白壁の街並み  

 

 
脇町
わきまち

181 

うだつ（防火壁/重伝建） 

隠田
おんでん

百 姓
ひゃくしょう

村
むら

 

平家
へ い け

落人
おちうど

伝説 

 神戸
こ う べ

市 139/141 

港町/県庁 

生野
い く の

銀山 158 

伝

統

産

業 

 丸亀
まるがめ

181 うちわ 
藍
あい

染
ぞめ

 
土佐
と さ

和紙  

和三
わ さ ん

盆
ぼん

（砂糖菓子） 

交

通 

しまなみ海道 178/162 

尾道
おのみち

―今治
いまばり

 

大山祇
おおいやまつみ

神社 

（国宝の甲冑
かっちゅう

・刀剣） 

瀬戸大橋 181 

児島
こ じ ま

―坂出
さかいで

 

大鳴門
おおなると

橋 178 
 明石

あ か し

海峡大橋 139 

（世界最長の吊
つり

橋
ばし

） 

そ

の

他 

四国八十八ヵ所霊場 179（お遍路
へ ん ろ

さん/弘法大師
こうぼうだいし

=空海） 
 

タオル生産（今治） 栗林
りつりん

公園（高松市）

180 
阿波
あ わ

踊
おど

り

178（空港） 

高知平野 181 

なす/ピーマン/き

ゅうり 促成
そくせい

栽培
さいばい

 

室戸岬
むろとみさき

：台風 181 

世界ジオパーク 

備
びん

長炭
ちょうたん

 

明石
あ か し

市：139 

日本標準子午線
し ご せ ん

 

東経（  ）° 

西宮市
にしのみやし

140甲子園
こうしえん

球場 

ポートアイランド 134 

 

 

 

 



9 

 

日本地理⑤ 近畿地方 124 

① 自然/地形 

 大阪府 京都府 奈良県 和歌山県 三重県 滋賀県 

河 

川 

 

淀川 140  
吉野川→紀ノ

き の

川 140 揖斐
い び

川 150 

木曽
き そ

川 150 

輪中
わじゅう

（水防共同体） 

琵琶
び わ

湖 140/155 

県面積の  

約    分の一   
有田
あ り た

川 149 

（みかん） 

海 

湾 

大阪湾 140 

コスモスクエア 

 

若狭
わ か さ

湾 158 

 リアス式 

 
紀伊
き い

水道 178 

 

  

山 
和泉
い ず み

山脈 140 

生駒
い こ ま

山地 140 

   
鈴鹿
す ず か

山脈 150/156 

紀伊山地：修験
しゅげん

道
どう

/多雨/林業 149 伊吹山
いぶきやま

（霊山） 

155 

国 

立 

・ 

国 

定 

公 

園 

 

 
天橋立
あまのはしだて

158/159 

砂州
さ す

/日本三景 

伊根
い ね

の舟屋
ふ な や

158 

重伝建 

吉野熊野国立公園 149 琵琶
び わ

湖
こ

国定公園 

吉野山 7/140 

（山桜/南朝） 

 

潮
しおの

岬
みさき

149 

本州最南端/ 

陸繋
りくけい

島 

那智
な ち

の滝 151 

伊勢志摩国立公園 

志摩半島 150 

 リアス式海岸 

英
あ

虞
ご

湾 154 

溺れ谷
おぼ  だに

/真珠/ 賢
かしこ

島
じま

 

鳥羽市 二見ヶ浦
ふ た み が う ら

 

尾鷲
お わ せ

市 149リアス式 

ラムサール条約 

構造湖（陥没
かんぼつ

湖） 

 

他   紀伊半島 132  

② 産業 

 大阪府 京都府 奈良県 和歌山県 三重県 滋賀県 

工 

業 

 

阪神工業地帯 

門真
か ど ま

：140 

パナソニック 

伝統工業 

西陣織
にしじんおり

/友禅
ゆうぜん

/楽
らく

焼 

/清水焼 138 

丹後
た ん ご

ちりめん（加悦
か や

） 

158 

大和郡山
やまとこおりやま

市 

金魚養殖 

  
信楽
しがらき

焼：156 

 タヌキ 
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③ 観光地 

 大阪府 京都府 奈良県 和歌山県 三重県 滋賀県 

都 

市 

大阪市 145 

人口 2位 

大坂城 131 

堺市 132 

京都市 137 

盆地/産
さん

寧
ねい

坂 131 

祇園新橋
ぎおんしんばし

 

嵐 山
あらしやま

131/135 

渡月橋
とげつきょう

 

伏見稲荷大社 

奈良市 146/148 

 平城京 147 

東大寺盧舎那
る し ゃ な

仏 

明日香
あ す か

村（飛鳥
あ す か

） 

146/148 

   藤原京 

斑鳩
いかるが

148 

   法隆寺 

 県庁所在地 

      市 

四日市
よっかいち

150 

 中京工業地帯 

 石油化学 

コンビナート 

 

 

県庁所在地 

      市 

安土
あ づ ち

156信長城下町 

長浜 155秀吉城下町 

彦根
ひ こ ね

156井伊城下町 

近江八幡
おうみはちまん

市 156 

 水郷
すいごう

/近江
お う み

商人 

世 

界 

遺 

産 

 古都京都の文化財 

（裏表紙） 

清水寺 13/金閣 

上賀茂
か み が も

神社
じんじゃ

 

平等院
びょうどういん

 宇治
う じ

市 

二条城 137 

竜安寺 137 

法隆寺（裏表紙） 

古都奈良の文化 

財（裏表紙） 

東大寺 

興福寺 

春日
か す が

大社 

紀伊山地の 

霊場と参詣
さんけい

道
どう

 

熊野三山 151 

熊野古道 151 

那智
な ち

の滝 151 

高野
こ う や

山金剛
こんごう

峯寺
ぶ じ

 149 

 
比叡山
ひえいざん

延暦寺
えんりゃくじ

156 

 天台宗・最 澄
さいちょう

 

祭 

 

 京都三大祭 133 

葵
あおい

祭 5月 

 上賀茂
か み が も

/下鴨
しもがも

神社 

祇園祭 7月 231 

時代祭 10月 

五山送り火 8月 

月修二会
し ゅ に え

 

（お水取り） 

東大寺二月堂 

 伊勢神宮 150 

年おき式年
しきねん

遷宮
せんぐう

 

  天
あま

照
てらす

大 神
おおみかみ

 

 

食 タコ焼き 
京料理/千枚漬

せんまいづけ

 柿
かき

の葉
は

寿司 20 
  

鮒
ふな

ずし 148 

そ 

の 

他 

USJ144 

海遊館 144 

229 

千里ニュー 

タウン 

あべの 

ハルカス 

145 

東映
とうえい

太
うず

秦
まさ

映画村 

北山
きたやま

杉
すぎ

 

 白浜
しらはま

温泉 132 

 三古湯
さ ん こと う

 

円月島/千畳敷 

三段壁 149 

勝浦
かつうら

温泉 149 
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日本地理⑥ 東海/中央高地 81/82 

① 自然/地形 

  岐阜 愛知 静岡 山梨 長野（信州） 

気

候 

中央高地の気候 太平洋側の気候（温暖/多雨） 中 央 高 地 の 気 候 （ 寒 冷 / 少 雨 ） 

平

地 
濃尾
のうび

平野 125（名古屋市） 

三大都市圏 転入者＞転出者 

浜松市三方
みかた

原
はら

台地

129 

信玄×家康古戦場 

甲府盆地 104 

 扇状地
せんじょうち

 

ブドウ・モモ栽培 

諏訪
す わ

盆地（湖）104 

伊那
い な

盆地 103/松本盆地 108 

河

川 
木曽
き そ

川 1 2 5（日本ライン） 
富 士 川 9 7 （ 三 大 急 流 ） 

千曲
ちくま

（信濃
しなの

）川 107 

木曽
き そ

川 105 

梓 川
あずさがわ

 上
かみ

高地
こうち

81 

揖斐
い び

川 125 

長良
ながら

川 125/鵜飼
うかい

127 

→国営木曽三川
き そ さ ん せ ん

公園

（輪中
わじゅう

）125 

庄川：白川郷 122 

 大井川
お お いが わ

129 

（天井
てんじょう

川
かわ

） 

島田市 129 

釜
かま

無川
なしがわ

104↑（信玄堤
しんげんつづみ

） 

笛吹
ふえふき

川
がわ

104↑（石和
い さ わ

温泉） 

天竜川 107 

（急流） 

 
天竜川（伊那

い な

盆地）103 

河岸
か が ん

段 丘
だんきゅう

－ _― 

国

立

公

園 

中部山岳国立 81 

北アルプス≒飛騨
ひ だ

山脈 

3000ｍ級の脊梁
せきりょう

山脈 

穂
ほ

高岳
たかだけ

81/槍ヶ岳
や り がた け

 登山 

乗
のり

鞍
くら

岳 81夏スキー 

 

 富士箱根伊豆国立 1 

 富士山 3776ｍ（成層火山）3 

中部山岳国立    

上
かみ

高地
こ う ち

リゾート 81 

白馬岳
はくばだけ

：スキー場/大正池 

上 信 越
じょうしんえつ

高原国立 107   

浅間
あ さ ま

山活火山 110    

中央アルプス≒木曽山脈 103 

千
せん

畳 敷
じょうじき

カール 103/ヒノキ 

妙高戸隠連山
みょうこうとがくしれんざん

国立 107野尻
のじり

湖 

 南アルプス国立 82 

 ≒赤石
あかいし

山脈 104 

北岳（≒白根
しらね

山）104 

秩父
ちちぶ

多摩
た ま

甲斐
か い

国立 

八ヶ岳
やつがたけ

112 

湖   浜 名 湖

129/130 

ウナギ養殖 

富士五湖 1 

 山中湖/河口湖他 

 堰止
せきとめ

湖
こ

 

諏訪
す わ

湖 御神
お み

渡
わた

り     

野尻
のじり

湖 107 ナウマンゾウ    

そ

の

他 

 
渥美
あつみ

半 島

126 

三保
み ほ

の松原
まつばら

130砂
さ

嘴
し

 

伊豆半島 98（下田） 
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②産業 

 岐阜 愛知 静岡 山梨 長野 

農

業 

  茶 118 

隆起扇状地
りゅうきせんじょうち

（牧之原
まきのはら

台地） 

温州
うんしゅう

ミカン/メロン/ 

イチゴ/カーネーション 

ブドウ 106 

（勝沼） 

モモ 

そば 

水ワサビ（安曇野
あ ず み の

）108 

工

業 

中 京 工 業 地 帯 浜松市 129 城下町→工業

都市 

楽器/車/オートバイ  

富士市 97→製紙/パルプ  

 

ワイン 

ミ ネ ラ ル  

ウォーター 

諏訪
す わ

/岡谷
おかや

103 

養蚕
ようさん

→精密機械/電子 

  

 工業生産額 位 

豊田市 126 

トヨタ自動車 

伝

統

工

芸 

飛騨
ひ だ

春 慶 塗
しゅんけいぬり

123（高山） 

本美濃
ほ ん み の

和紙
わ し

（世界無形遺

産） 

瀬戸
せ と

焼

125 

 

   

③観光地 

 岐阜 愛知 静岡 山梨 長野 

交

通 

東 名 高 速 道 路 / 東 海 道 新 幹 線 甲州街道 
飯田
いいだ

103 伊那
い な

盆地の城下町 

中山
なかせん

道の宿場町 

塩尻
しおじり

市奈良井
な ら い

宿
じゅく

：「千軒
せんげん

」 

妻
つま

籠
ご

宿
じゅく

103/105/118 

軽井沢
か る いざ わ

81/110：避暑地 

 中部国際空港  

町

並 
馬
ま

籠
ごめ

宿
じゅく

103/105 

谷筋
たにすじ

の宿場町/島崎
しまざき

藤村
とうそん

 

白川
しらかわ

郷
ごう

合 掌 造
がっしょうづくり

「結
ゆい

」 

111/123（裏表紙） 

高山 118/123：幕府直轄地
ちょっかつち

 

郡上八幡・郡上おどり 122 

名古屋

人 口

4位 

 

下田
しもだ

 98 

幕末に開港 

海中水族館 

 

 

 

祭 高山祭（春秋）123/231 

 

   
諏訪
す わ

 御 柱
おんばしら

祭 8/御神
お み

渡
わた

り 104 

温

泉 
下呂
げ ろ

温泉 三名湯 125 
 

熱海
あたみ

/熱川
あたがわ

/伊東/土肥
と い

98 

修善寺
しゅぜんじ

（源氏/正岡
まさおか

子規
し き

） 

石和
い さ わ

104 

上諏訪
か み す わ

温泉
おんせん

111（千人風呂/間欠
かんけつ

泉
せん

） 

地獄
じ ご く

谷
だに

野猿
や え ん

公
こう

苑
えん

229 

史

跡 

 犬山城 124現存国宝天守 

熱田神宮 124日本武尊
やまとたけるのみこと

 
三嶋
み し ま

大社 97 

（三島市/源氏） 

 松本城 228城下町→松本市 108 

善光寺門前町→長野市 107/109 

高遠
たかとお

城（桜）10 

他  博物館明治村 124犬山市  大月
おおつき

市猿橋
さるはし

三奇橋 97  

 

                   昇  龍  道  
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日本地理⑦ 北陸 117・上越 65 

① 自然/地形 

 福井 石川 富山 新潟 群馬 

気

候 

日本海側の気候（冬季多雪 金沢・新潟他） 乾燥/少雪 

からっ風（北西季節風） 

平

野 

  富山平野：扇状地
せんじょうち

/ 

水田単作/梨/スイカ/ 

チューリップ 121 

越後
え ち ご

平野 80穀倉
こくそう

地帯 

水田単作（早場米
は や ばま い

） 

関東平野 

河

川 

  
黒部
く ろ べ

川 113/ 

黒部
く ろ べ

峡谷
きょうこく

/79/122/117 

庄 川
しょうがわ

（五箇
ご か

山）122 

常願寺
じょうがんじ

川（激流）113 

神通
じんづう

川（イタイイタイ病） 

信濃
し な の

川 80 

阿賀野
あ が の

川 80新潟
にいがた

水俣病
みなまたびょう

 

糸魚
い と い

川 79/ 

フォッサマグナ  

世界ジオパーク 

利
と

根
ね

川 

暴
あば

れ川「坂
ばん

東
どう

太郎」   

山 
白山
はくさん

122日本三名山／ 

ライチョウ（特別天然記念物）

生息地 

立山
たてやま

/122 

日本三名山 

越後（三国
み く に

）山脈 80 

米山
よねやま

（越後富士） 

 

赤城
あ か ぎ

山 73（上 毛
じょうもう

三山
さんざん

）

赤城おろし 

浅間
あ さ ま

山（火山爆発） 

海

湾 
若狭
わ か さ

湾 155 

リアス式/原発 

七尾
な な お

湾 
   

そ

の

他 

 
能登
の と

半島 
 

佐
さ

渡島
どがしま

：トキ 80 佐渡海峡 

尖閣
せんかく

湾 65：複雑な海岸線 

沼田市 89 

（台地/河岸
か が ん

段 丘
だんきゅう

/ 

戦国時代真田
さ な だ

氏居城） 

県庁：前橋市 89 
フ ォ ッ サ マ グ ナ （ 大地溝帯

だいちこうたい

） 

② 産業 

 福井 石川 富山 新潟 群馬 

農

林

水

産 

  チューリップ球根
きゅうこん

 チューリップ（花） 

米（コシヒカリ 80） 

→餅
もち

/米菓
べ い か

日本一 

高原キャベツ/白菜 

浅間
あ さ ま

山麓
さんろく

嬬恋村
つまごいむら

110 

コンニャク 

工

業 

鯖江
さ ば え

市：眼鏡フレーム

122 
九谷焼
くたにやき

119

輪島塗
わじまぬり

122 

 
小千谷
お ぢ や

縮
ちぢみ

80 
太田市 74 

すばる自動車 

高崎市 73：食品 



14 

 

③ 観光地 

 福井 石川 富山 新潟 群馬 

交 

通 

北陸自動車道/北陸新幹線  

   
三国
み く に

街道→関
かん

越
えつ

自動車道 73 

国

立

国

定

公

園 

白山
はくさん

国立 122 中部山岳国立 

立山
たてやま

 

室堂
むろどう

（登山拠点） 

 

妙高戸隠連山
みょうこうとがくしれんざん

国立

103 
尾瀬
お ぜ

国立 78 

湿地/ラムサール条約 

ミズバショウ 9 

上信越
じょうしんえつ

高原国立 66 

 浅間
あ さ ま

山（火山爆発） 

温

泉 

 山中 122 

和倉 

  
草津（湯治

と う じ

/湯
ゆ

畑
ばたけ

）66/89 

伊香保
い か ほ

（石段）89 

四万
し ま

（飲泉/国民保養温泉地 46） 

史

跡 
大野
お お の

 

越前の小京都
しょうきょうと

 

兼六
けんろく

園
えん

119 

 三名園 

回遊式庭園 

五箇山
ご か や ま

合掌造
がっしょうづく

り：

世界遺産/「結
ゆい

」/

養蚕
ようさん

/積雪 裏表紙 

  

そ

の

他 

永平寺 118/121 

曹洞宗
そうとうしゅう

総本山 

鎌倉時代/道元 

金沢 119 

 加賀
か が

百万石
ひゃくまんごく

の城下町 

 小京都？ 

  世界遺産 富岡製糸場 

 明治時代の産業遺産 

沼田城址（真田
さ な だ

氏） 
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 日本地理⑧ 東北地方 50 

①  地形/自然  

 青森 秋田 山形 岩手 宮城 福島 

海

岸 
津軽
つ が る

海 峡
かいきょう

49 

種差
たねさし

海岸（八戸
はちのへ

53 ） 

仏ヶ浦
ほとけがうら

 

（下北 53/奇岩
き が ん

怪石
かいせき

） 

 
庄 内
しょうない

砂丘 59 

クロマツ砂防林 

大根/メロン 

三陸海岸 リアス式海岸 49  

北山崎
きたやまざき

（海 食
かいしょく

崖
がけ

）55 

浄土ヶ浜
じょうどがはま

49/山田湾 

松島・62 

日本三景 

親潮
おやしお

（千島
ち し ま

海 流
かいりゅう

）  

平

地 

 
横手
よ こ て

盆地 57 

大館
おおだて

盆地 57 

山形盆地 59 

新 庄
しんじょう

盆地 59 

庄 内
しょうない

平野 59 

山居
さんきょ

倉庫（ケヤキ並木） 

北上
きたかみ

盆地 55 
  

河

川 

渓

谷 

 雄物
お も の

川 57 
最上
も が み

川 急流 

最上峡
もがみきょう

52 

北上川 55  

国土総合開発法 

（米テネシー川） 
鳴子峡
なるこきょう

50 

名取
な と り

川
がわ

61

（磊々峡
らいらいきょう

）61 
猊
げい

鼻渓
び け い

56 

半

島 
津軽（竜飛崎

たっぴざき

）53 男鹿
お が

57北緯 40°入 道
にゅうどう

崎 
  

牡鹿
お し か

 リアス 62 
 

山 

地 

岩木山 220津軽富士 

八甲田山
はっこうださん

（樹 氷
じゅひょう

）53 

出羽
で わ

山地 50 ・/出羽三山
で わ さ ん ざ ん

60 

鳥 海
ちょうかい

山（出羽
で わ

富士）59/60 

早
はや

池
ち

峰
ね

55 

北上山地最高峰 

 

岩手山 55   

（南部富士） 

金華山
きんかざん

 

（島）62 

磐梯
ばんだい

山 220  

＝会津
あ い づ

富士 

飯豊
い い で

山地 50 

 

寒風山
かんぷうざん

57 蔵王
ざ お う

50/63（樹 氷
じゅひょう

14） 

飯豊山
いいでさん

50（新潟/福島） 

 

世界遺産白神
しらかみ

山地 49/裏表紙 

世界最大級のブナ原生林 

天然記念物クマゲラ生息地 

奥
おう

    羽
う

    山   脈     49/50   
 

湖

沼 
十和田
と わ だ

54→奥入瀬
お い ら せ

渓流
けいりゅう

 
田沢湖 50/58    

猪苗代
いなわしろ

72/桧原
ひ ば ら

 

尾
お

瀬沼
ぜ ぬ ま

66尾瀬ヶ原 十 三
じゅうさん

湖 54中世国際港 八郎潟
はちろうがた

（干拓地/大潟村
おおがたむら

）57 

他 日本海側、冬季多雪（シベリア高気圧） やませ（北東からの冷風/冷害）  
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②産業 

  青森 秋田 山形 岩手 宮城 福島 

農

業 

  
サクランボ（佐藤

さ と う

錦
にしき

） 

紅花
べにばな

（染料）59 

畜産：小岩井
こ い わ い

農場 55 

かもめの玉子（菓子） 

  

稲作「ひとめぼれ」「ササニシキ」 

③観光 

 

 

 

 

 

 青森 秋田 山形 岩手 宮城 福島 

交

通 

東北自動車道 
酒田
さ か た

港（山居
さんきょ

倉庫）59 
東北自動車道 

常 磐
じょうばん

自動車道 

国

立

公

園 

 

十和田
と わ だ

八幡
はちまん

平
たい

 

53/54 

 
磐梯朝日
ばんだいあさひ

 

出羽三山
で わ さ ん ざ ん

59/60 

十和田八幡平 49 

八幡
はちまん

平
たい

アスピーテ（楯状
たてじょう

）火山 

三陸復興 49/50リアス式海岸 

 尾瀬
お ぜ

66 

ミズバショウ 11 

 

磐梯
ばんだい

朝日
あ さ ひ

226 

磐梯山/猪苗代
い な わし ろ

湖 

国

定

公

園 

 

津軽
つ が る

 

（岩木山） 

鳥 海
ちょうかい

60 早
はや

池
ち

峰
ね

55 

北上高地 

最高峰 

南三陸
みなみさんりく

金華山
きんかざん

62 
 

男鹿
お が

57 

入道崎
にゅうどうざき

 

 

 

温

泉 

青
あお

荷
に

53 

ランプの宿 

酸ヶ湯
す か ゆ

16 

国民保養温

泉第一号 

乳 頭
にゅうとう

温泉郷 57

秘湯
ひ と う

/一軒家 

玉川
たまがわ

57（岩盤浴

/湧 出 量
ゆうしゅつりょう

） 

肘
ひじ

折
おり

59 

カルデラ/豪雪 

温海
あ つ み

/湯野浜
ゆ の は ま

59 

夕日 

花巻
はなまき

温 泉

郷 55 

宮沢
みやざわ

賢治
け ん じ

 

鳴子
な る こ

温泉郷 50こけし   

秋保
あ き う

61奥
おく

座敷
ざ し き

/磊々峡
らいらいきょう

 

 

いわき湯本 70 

常 盤
じょうばん

炭鉱→  

ス パ リ ゾ ー ト 

ハワイアンズ 

 

祭 

夏：ねぶた 10 
春：角 館

かくのだて

桜
さくら

祭 58 

夏：秋田竿灯
かんとう

10 

冬：なまはげ 49 

夏：花笠
はながさ

12 

（秋田市 57） 

 
夏：仙台七夕

たなばた

  月 相
そう

馬野
ま の

馬追
ま お い

65 

 

名

所

旧

跡 

 

三
さん

内丸山
ないまるやま

53 

弘前
ひろさき

城
じょう

8 桜 

角 館
かくのだて

49 

武
ぶ

家屋敷
け や し き

・桜 

 
世界遺産平 泉

ひらいずみ

中尊寺
ちゅうそんじ

50 

遠野
と お の

50：柳田
やなぎた

国男
く に お

/民俗学

/南部曲屋
まがりや

55/石川啄木
たくぼく

55 

杜
もり

の都仙台64伊達
だ て

政宗
まさむね

/ 青 葉 通 /

定禅寺通
じょうぜんじどおり

/ケヤキ

イルミネーション

/光のページェン

ト/政令指定都市 

会津若松
あいづわかまつ

城
じょう

67  

大内
お お ち

宿
じゅく

（寄棟
よせむね

造） 

宿場町 67 

他    南部鉄器 55/県庁盛岡市 こけし  
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日本地理⑨ 北海道 29 

① 自然 

 道 南 道 央 道 北 道 東 

海

域 

津軽海峡 29  オホーツク海 30（流氷館 40/クリオネ） 

宗谷
そ う や

海峡 29 親潮
おやしお

（千島
ち し ま

海流） 

平

地 

 石狩
いしかり

平野 29（    市）  

三角州/河岸
か が ん

段丘
だんきゅう

 

上川
かみかわ

盆地 29（    市） 

天塩
て し お

平野 

十勝
と か ち

平野 30畑作 

根釧
こんせん

台地 30 

釧路
く し ろ

平野 30：トドマツ原生林 

山 函館
はこだて

山（陸繋
りくけい

島）48 昭和新山 46（活火山/溶岩
ようがん

ドーム） 

有珠山
う す ざ ん

46 （活火山/トロイデ（鐘 状
しょうじょう

火山） 

羊
よう

蹄山
ていざん

46（蝦夷
え ぞ

富士・成層火山） 

大雪山
だいせつざん

30 北海道最高峰 

小樽
お た る

45/47 天狗山
て ん ぐや ま

 

アポイ岳世界ジオパーク 40 

 日高山脈 29/30 

美幌
び ほ ろ

峠
とうげ

40（屈斜路
くっしゃろ

湖） 

 

岬 恵山
え さ ん

岬 45 襟
えり

裳
も

岬
みさき

（40） 宗谷
そ う や

岬
みさき

（最北端 38） 知
しれ

床
とこ

40/43 

湖

沼 

 支笏
し こ つ

・洞爺
と う や

46 

（カルデラ湖、世界ジオパーク） 

 

 

屈斜路
く っ しゃ ろ

41 摩
ま

周
しゅう

30（透明度/カルデラ湖） 

阿寒
あ か ん

41 サロマ湖-海
かい

跡
せき

湖
こ

39 

国 

立 

公 

園 

 支笏
し こ つ

洞爺
と う や

 

羊
よう

蹄山
ていざん

45/登 別
のぼりべつ

温泉 45 

大雪山 33 

高山植物群/紅葉 12 

層雲峡
そううんきょう

34/ 

利尻
り し り

礼文
れ ぶ ん

サ

ロベツ 38 

サロベツ原

野 

 

知
しれとこ

床 43 

（シマフクロウ/オジロワシ/世界遺産）  

阿寒
あ か ん

（まりも 40） 

釧路
く し ろ

湿原
しつげん

30 

（ラムサール条約/タンチョウヅル 14） 

温

泉 

湯の川 48 

空港至近 

登別
のぼりべつ

45 

Train Suite 四季島 21終点 

定山渓
じょうざんけい

18 

朝
あさ

里川
り が わ

温泉（小樽 スキー） 

層雲峡
そううんきょう

34 
川
かわ

湯
ゆ

43：屈斜路
くっしゃろ

湖
こ

 

「北海道の気候」冬の平均気温は氷点下、夏は  度あまり。梅雨、台風がほとんどない。オホーツク海高気圧 

 

②産業 

農業生産額・漁獲量、食品工業生産額は日本一。稲作、野菜、畜産、木材は首位。 

 道 南 道 央 道 北 道 東 

農

業 

 稲作首位（きらら 397・品種改良種）・ソバ・

大豆 ジャガイモ/てんさい/小麦ハルユタカ 

乳牛/生乳 酪農：肉牛・乳牛  

漁

業 

ホタテ 
日高
ひ だ か

・襟
えり

裳
も

コンブ/ホタテ 
 サケ 

工

業 

食品 
苫小牧
とまこまい

46（木材・パルプ）室蘭
むろらん

45（鉄鋼） 
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日本地理⑩沖縄 216 

気候：南西諸島の気候 （那覇）亜熱帯・那覇市 1 月平均気温度  度前後・台風 

 

沖

縄

本

島 

世界遺産 

 
琉球
（世紀～

王国
世 紀 ）

のグスク
（城+神社）

および関連遺産群 217（首里
し ゅ り

城
じょう

、勝連
かつれん

城
じょう

、今帰仁
な き じ ん

城
じょう

、斎場
せーふぁ

御嶽
う た き

） 

那覇市 222 国際通り/牧志公設市場 

伝統工芸 シーサー（218魔除け）/琉球村 

食品 ちんすこう 

産業 失業率、合計特殊出生率日本最高/高齢化率最低 

国立国定公園 
沖縄海岸国定：万座

ま ん ざ

毛
もう

220/美
ちゅ

ら海
うみ

水族館 219/229（マンタ/ジンベイザメ） 

やんばる国立：ヤンバルクイナ 209 

 

八

重

山

列

島 

宮古島 215 サンゴ礁 218 

石垣島 224 

※新石垣空港 
西 表
いりおもて

石垣
いしがき

国立公園 

川平
か び ら

湾 224/マングローブ（ヒルギ/シレナシジミ） 

竹富島 224 赤瓦民家群 215（重伝建）・水牛 

西 表
いりおもて

島 215 
亜熱帯雨林/イリオモテヤマネコ/東洋のガラパゴス/エコツーリズム 

 慶良間
け ら ま

諸島
しょとう

216 

慶良間諸島

国立公園 

サンゴ礁/クジラ（ホエールウォッチング） 

 その他 与那国
よ な ぐ に

島 215/223：日本最西端（海底遺跡）/ 北大東島 216（製糖）/久米
く め

島 216  

南西諸島海溝 216 

 

 

 

③ 観光地 

 道 南 道 央 道 北 道 東 

都 

市 
函館
はこだて

48 

（夜景/港町/重伝建） 

札幌 32 札幌都市圏 

小樽
お た る

：運河 47 

夕張
ゆうばり

市 39（財政破綻
は た ん

） 

旭川
あさひかわ

38 

稚内
わっかない

38 

 

根室
ね む ろ

市（漁港）30 

名

所

旧

跡 

五稜郭
ごりょうかく

48 

ハリストス正教会 48 

トラピスチヌ修道院

（女子） 

松前 45：城下町 

 

時計台 31 

白老
しらおい

（アイヌ民族博物館 

「ポロトコタン」45） 

北海道開拓の村 32 

屯田兵
とんでんへい

村/ニシン御殿 32 

  

 

他 

日米和親条約により

箱館開港 

ニセコスキー場 45 

富良野ラベンダー畑 9 

旭山
あさひやま

動物園 29/230 

（旭川市/行動展示） 
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日本地理⑩日本列島/地図 

日本列島のプレート：太平洋/北アメリカ/ユーラシア/フィリピン各プレート（トラフ/海溝） 

地震/地すべり/噴火→東北地方沖太平洋地震 

日本の面積 約   万㎢ 

山地：環太平洋造山帯に位置し、山地面積が約（  ）割を占める。 

日本の人口 約  億    万人 

高度経済成長期（  年代～）：都市（太平洋ベルト）への一極集中化 

（ニュータウン造成：首都圏東京多摩、横浜港北
こうほく

/ 近畿圏大阪千里
せ ん り

/ 中京圏 愛知 高蔵寺
こうぞうじ

） 

→過疎
か そ

問題（離農
り の う

離村
り そ ん

/高齢化/限界集落/一極集中） 対策：地産地消/一村一品運動/観光拠点づくり 

産業：日本の工業：グローバル化に伴う産業空洞化/外国人労働者増加 

 

気候 

偏西風：南西→北東 

春と秋の気圧配置（移動性高気圧＋低気圧） 

梅雨 

冬型の気圧配置（西高東低＋シベリア高気圧） 

 

樹林帯 

南日本 西日本 東日本 北日本 

多雨林 照葉樹林 落葉広葉樹林 常緑針葉樹林 

マングローブ シイの木/カシの木 ブナ 杉 

 

 

 

 

 

 

 



20 

 

付録 1 ミシュラン三つ星観光地 

（太字はトリップアドバイザー上位 30位、ロンリープラネット上位 25位、ミシュラン三ツ星、世界遺産、無

形文化遺産のうち二つ以上に共通するもの。） 

北海道 知床国立公園  

 

北大植物園民俗学の短編

映画  

札幌雪まつり  函館山眺望  

摩周湖 阿寒湖    

宮城 松島・瑞
ずい

巌寺
が ん じ

 松島四大観   

岩手 中尊寺金色堂     

山形 羽黒山
は ぐ ろさ ん

杉並木    

栃木 日光東照宮    

東京 上野とその周辺（上野公園）  明治神宮  新宿御苑
ぎょえん

  神宮内苑 

プラダ（青山） 銀座エルメス  ミキモト銀座    

高尾山  東京都庁 東京国際フォーラ

ムガラス棟  

東京国立博物館

本館/法隆寺宝

物館 

鎌倉 報国寺  東
とう

慶
ふく

寺
じ

   

山梨  久保田一
く ぼ た い っ

竹
ちく

記念館     

愛知 徳川美術館 「源氏物語絵巻」   

三重 伊勢神宮 内宮    

岐阜 白川郷   高山  飛騨高山美術館 ※「君の名は」 

富山 五
ご

箇
か

山
やま

    

長野 善光寺びんずる尊者 松本城   

石川 兼六園    

京都 金閣寺 清水寺 桂離宮 竜安寺石庭 

西芳寺
さ い ほ う じ

 銀閣寺 三十三間堂
さんじゅうさんげんどう

  

平等院鳳凰堂 

阿弥陀如来座像 

大徳寺大仙院 

枯山水庭園  

南禅寺 

方丈清涼殿
ほうじょうせいりょうでん

 

 

京都国立博物館 京都国立近代美術館 藤田嗣
つぐ

治
はる

「横たわ

る裸婦」 

広隆寺 

弥勒菩薩半跏像
み ろ く ぼ さ つ は ん か ぞ う

 

滋賀 ミホミュージアム ガンダーラ仏像   

奈良 法隆寺 西
さいいん

院/金堂/五重塔/

百済観音/玉虫厨子
くだらかんのん /たまむしのずし

  

東大寺   

 

興福寺阿修羅 中宮寺弥勒菩薩 

和歌山 高野山（奥の院）  熊野古道  熊野三山 

（熊野本宮大社） 

那智の滝  

 

大阪 あべのハルカス展望台    

兵庫 姫路城    

岡山 後楽園    

広島 宮島厳島神社大鳥居  弥山
み せ ん

展望台    

島根 足立美術館日本庭園     
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香川 栗林
りつりん

公園     

愛媛 道後温泉本館     

福岡 九州国立博物館    

鹿児島 屋久島 縄文杉ルート 西部林道  

大分 別府ひょうたん温泉    

沖縄 川平
か び ら

湾
わん

    

 

ミシュラン三ツ星ではないが、その他の二つ以上に共通するもの 

富士山 伏見
ふ し み

稲荷
い な り

大社 奈良公園 広島平和記念資料館 歌舞伎  祇園
ぎ お ん

祭  

 

その他、地理・一般常識試験に出題されたもの 

箱根彫刻の森美術

館 

直島+瀬戸内海の美術館 沖縄美
ちゅ

ら海
うみ

水族館 妻
つま

籠
ご

・馬
ま

籠
ごめ

  立山黒部アルペンルート 

上高地 日本アルプス 城崎
きのさき

温泉 相撲 歌舞伎 

  

付録 2 ユネスコ事業登録/推薦物件一覧 

 2015 2016 2017 2018？ 

世界遺産 明治日本の産業革命遺

産（長崎市グラバー

亭・軍艦島/北九州市

八幡
や は た

製鉄所/萩市松下

村塾他） 

ル・コルビジェの

建築作品 

（上野国立西洋美

術館） 

宗像
むなかた

・沖ノ島
お き のし ま

と関

連遺産群（福岡県

「海の正倉院」） 

・長崎と天草地方の潜伏キリ

シタン関連遺産？ 

☆映画「沈黙」遠藤周作原作、

スコセッシ監督 

・奄美大島、徳之島、沖縄島

北部および西表島？ 

無形文化

遺産 

 山、鉾
ほこ

、屋台行事

（祇園祭/高山祭/

秩父
ち ち ぶ

夜祭/唐津く

んち他） 

 来訪神：仮面・仮装の神々？

（秋田県なまはげ他） 

世界の記

憶 

舞鶴への生還 

東寺百合
ひゃくごう

文書
もんしょ

 

 ・上野三碑
こうづけさんぴ

（群馬） 

・朝鮮通信使に関

する記録（日韓） 

 

世界ジオ

パーク 

アポイ岳   伊豆半島？ 

 

その他 

NYタイムズ 2017 行くべき世界の場所 52 大阪 15位/琉球諸島 52 

Travel+Leasure The world’s best cities2017  京都 4位 

 

 


